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Stichting Hulpverlening in Gezinnen

Jaarverslag 2025

De werkzaamheden van de Stichting Hulpverlening in Gezinnen (SHG) zijn in het verslagjaar
2025 onverminderd voortgezet.

De door de kraamverzorgenden, voor wie de SHG bemiddelt, verleende kraamzorg werd ook
in dit verslagjaar door een toenemend aantal gezinnen gewaardeerd. Dit blijkt uit zowel het
aantal ontvangen aanvragen als uit de evaluaties van cliénten. In het verslagjaar 2025 is
kraamzorg verleend in 898 gezinnen, hetgeen overeenkomt met 5.948 kraamdagen. In het
voorgaande verslagjaar betrof dit 866 gezinnen.

Zorgverleners

Per december 2025 waren 35 kraamverzorgenden als zelfstandige zonder personeel via de
SHG werkzaam. Daarnaast kon voor de uitvoering van de kraamzorg een beroep worden ge-
daan op 10 oproepkrachten, die met name tijdens piekperioden inzetbaar zijn. Onderling con-
tact blijft van belang om de werkzaamheden in onderlinge betrokkenheid en toewijding te
kunnen verrichten. De groep kraamverzorgenden bestaat uit zowel jongere als oudere zorg-
verleners; de gemiddelde leeftijd bedraagt 37,4 jaar.

In het verslagjaar is met één nieuwe kraamverzorgende een bemiddelingsovereenkomst aan-
gegaan, nadat zij met goed gevolg stage had gelopen bij de SHG-kraamverzorgenden. Drie
kraamverzorgenden hebben hun werkzaamheden beéindigd vanwege verplichtingen binnen
het eigen gezin.

Voorts zijn er 9 regioverzorgenden actief. Enkelen van hen zijn volledig werkzaam als kraam-
verzorgende, anderen in beperktere mate dan wel als oproepkracht.

Met de kraamverzorgenden worden eenmaal per twee jaar voortgangsgesprekken gevoerd en
met de codrdinatoren functioneringsgesprekken. Oproepkrachten kunnen zelf aangeven of en
wanneer zij een gesprek wensen, tenzij het bestuur aanleiding ziet dit op een eerder moment
te laten plaatsvinden. Met nieuwe zzp'ers wordt een eerste gesprek gevoerd na één jaar werk-
zaam te zijn geweest via de SHG.

Bestuur

Het bestuur heeft in het verslagjaar zijn werkzaamheden gecontinueerd en is driemaal in ver-
gadering bijeen geweest.

In het kader van de Wet deregulering beoordeling arbeidsrelaties (Wet DBA) zijn opdrachtge-
ver en opdrachtnemer gezamenlijk verantwoordelijk voor de juiste kwalificatie van de arbeids-
relatie. Sinds haar oprichting heeft de SHG geen kraamverzorgenden in dienst, maar vervult
zij uitsluitend een bemiddelende rol tussen zorgvrager en zorgverlener. Ter verduidelijking van
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de zelfstandige positie van de kraamverzorgenden en ter nadere afbakening van de bemidde-
lende rol van de SHG is een nieuwe bemiddelingsovereenkomst opgesteld en aan de kraam-
verzorgenden verstrekt. Deze overeenkomst is inmiddels door alle betrokkenen ondertekend.

Aangezien het bestuur in het verleden werd geadviseerd door twee adviseurs, bestond er nog
een vacature. Deze is inmiddels ingevuld door Willemijn Olthuis, verloskundige van beroep.

In het verslagjaar heeft tevens de jaarlijkse ‘Echtelddag’ plaatsgevonden. Deze bijeenkomst
wordt door de betrokkenen gewaardeerd. Dominee G.M. van Putten was hierbij aanwezig en
heeft voorafgaand aan de maaltijd een meditatie uitgesproken en een zegen over het eten
gevraagd.

De bestuurssamenstelling was op 31 december 2025

Dhr. M. van Leeuwen (voorzitter)

Dhr. A.N. van Helden (secretaris)

Dhr. J.C de Waal. (penningmeester)
Dhr. J. Hak. (algemeen adjunct)

Mw. W.G. Olthuis (adviseur)

Mw. N. Wagteveld-Huisman. (adviseur)

Financién.

Het jaar 2025 hebben we met een positief saldo kunnen afsluiten, met een resultaat van €
33.774,- (na ontvangen giften, bijdragen en subsidie ); Voor het jaar 2026 ligt er een positieve
begroting. Zoals uit het financieel verslag blijkt, is de financiéle situatie (vermogen) van de
SHG nog steeds voldoende te noemen.

De gemeenten uit ons kerkverband hebben in het achterliggende jaar de door de synode
vastgestelde bijdrage van € 1,- per lid of dooplid afgedragen of een collecte gehouden. Voor
alle bijdragen zeggen we u hartelijk dank. Het geeft de betrokkenheid aan van onze gemeen-
ten en onze achterban bij het werk van de SHG.

Gezien de nog aanwezige reserves van de SHG stellen we de synode voor de bijdrage te hand-
haven op € 1,- per lid of dooplid.

Tenslotte
In veel gezinnen heeft de SHG iets mogen en kunnen betekenen rondom de geboorte van

nieuw leven, wat in die gezinnen grote blijdschap geeft. Tegelijkertijd is het aangrijpend te
beseffen dat elk leven eens ten einde zal komen.



Stichting Hulpverlening in Gezinnen
p/a Kerkelijk Bureau Ger. Gem. in Ned.

Burg. Lodderstraat 41

4043 KL Opheusden

M. 06- 40 95 37 61

Postadres:
Postbus 322
3900 AH Veenendaal

Kraamzorg E: zorgmanager@shgzorg.nl

En dan lezen we in het boek Job: Wat is de mens, dat hij zuiver zou zijn? En die geboren is
van een vrouw, dat hij rechtvaardig zou zijn? De kanttekening geeft daarbij aan: dat hij gans
niets Is, en geen stof heeft om zich voor zuiver en rechtvaardig uit te geven.

Daartoe is voor ons allen nodig om wederom geboren te worden. Want ook dat leert ons Gods
Woord, dat een iegelijk die de rechtvaardigheid doet, uit Hem geboren is. Wedergeboren, zo-
als één van Gods knechten het uitdrukte, dat deze geboorte nodig is in elke deel van de ziel.
Er is geen vermogen van de ziel of het is verdorven en daarom is er geen vermogen dat niet
hersteld moet worden.

Onze wens en bede is of de Heere dat ene nodige ons uit vrije genade zou willen schenken en
zich in die weg nog over de SHG, kinderen en de gezinnen zou willen ontfermen.

Waardenburg, 23 maart 2026

Namens het bestuur van de SHG.

AN. van Helden
Secretaris.



